
 
 

Občina Ravne, Koronarni klub Mežiške doline, in »KOVITA« 
 

V Tednu za naše zdravje vas vabimo: 
 

v ponedeljek 22. 4. 2013: 

 -ob 16. uri v:«Kotlje peš na čaj pa še nazaj« 
 

v torek 23. 4. 2013 

 -ob 12. uri1,Koroška osrednja knjižnica, mladi,starejši, strokovnjaki, 

   Slovenska zveza za tobačno kontrolo,javnost: 

  »Medgeneracijska okrogla miza o kajenju in alkoholu« 

 -ob 16. uri, Kulturni centr Ravne, Iwona Ewa Kosi dr.med., spec.nevrol.: 

  »Možganska kap,naš tihi in zahrbtni sovražnik«  
 

v sredo 24. 4. 2013 

 -ob 17. uri, Gostišče Brigita, Ivan Žagar:«Izkušnje srčnih bolnikov«  

 -ob 18. uri Kulturni center,Peter Kordež zdr. tehnik in sodelavci: 

  »Srčni zastoj, masaža srčne mišice in uporaba AED«  
 

v četrtek 25. 4. 2013  

 -od  9. do 12. ure, Mercator center: 

  «Meritve skupnega  holesterola  in krvnega tlaka« 

 -ob 11. uri, Kulturni center Ravne,Andreja Cokan Vujkovac,dr.med.spec.: 

  »Gimnazijci,čuvajmo svoje zdravje že v mladosti« 

 -ob 17. uri, Gostišče Delalut, Ivan Žagar:«Izkušnje srčnih bolnikov« 
 

v petek 26. 4. 2013  

 -od 9. do 12. ure,Tržnica Ravne, KGZS-Zavod Celje: 

  »Sejem zdrave lokalne hrane« 

 -ob 18. uri, Kulturni dom Kotlje, Peter Kordež zdr. tehnik in sodelavci: 

  »Srčni zastoj, masaža srčne mišice in uporaba AED« 
 

sobota 27. 4. 2013  

 -PRAZNIK 

 -od 10. do 11. ure, Mladinska pot ( trim steza za Gimnazijo): 

  »Sprehodimo se,razgibajmo in spoznajmo zanimivosti ter  

    zgodovino Občine Ravne« 
 

v nedeljo 28. 4. 2013 

 -ob 12. uri, Osnovna šola Strojna: 

  »Pogovor krajanov z zdravnikom« 


