
 
in Občina Ravne na Koroškem 

V tednu za naše zdravje vas vabimo: 

 
v nedeljo 17.4.2016: 

-ob 14. uri pri kmetiji  Lizej, v naselju Zelen breg št. 8: 

  »Postavitev  javno dostopnega AED«.   
 

v ponedeljek 18. 4.2016: 

-ob 18. uri, Kulturni center Ravne, Peter Kordež zdr. tehnik in sodelavci: 

  »Srčni zastoj, masaža srčne mišice in uporaba AED« 

 

v torek 19.4.2016: 

-ob 17. uri: Kulturni center Ravne, prim. Cirila Slemenik Pušnik dr. med.: 

»Srce in srčni infarkt«. 

Sledile bodo meritve holesterola in krvnega tlaka, prikaz masaže srčne mišice in 

druženje ob domačem prigrizku. 

 

v sredo 20. 4. 2016 

 -ob 13. uri: Kulturni center Ravne, Maja Pušnik Vrčkovnik dr. med.: 

»Skrbimo za zdravje že v mladosti, da bomo zdravi v starosti« 
-ob 17.uri: Grajski park Ravne: 

»s prim. Cirilo na živahno hojo in gibanje za zdravje« 

 

v četrtek 21. 4. 2016  

 -ob 17. uri pred Gasilskim domom Kotlje: 

  «Z živahno hojo in gibanjem za zdravje« 
 

v petek 22. 4. 2016  

-od 9. do 12. ure,Tržnica Ravne, KGZS-Zavod Celje: 

  »Sejem zdrave lokalne hrane« 
 

sobota 23. 4. 2016  

-od 8. do 13. ure, MERCATOR CENTER Dobja vas: 

»Meritve skupnega holesterola in krvnega tlaka« 
 

VABLJENI! 
 


