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ZADEVA: usposabljanje prvih posredovalcev.

Ob srénem zastoju je edina reditev defibrilacija, ki se mora izvesti v prvih nekaj minutah. Ce
se defibrilacija izvede v prvih petih minutah je verjetnost za prezivetje 50 do 70 %, po desetih
minutah reSitve praktiéno ni ve¢. Ker reSevalci v velini primerov ne morejo prispeti
pravocasno se uvaja sistem zgodnje zunajbolni$ni¢ne defibrilacije. Potrebna je mreza javno
dostopnih AED in laiki, ki znajo AED uporabljati. Na obmoc¢ju Gasilske zveze Trebnje, ki je
hkrati tudi obmocje ZD Trebnje je ze nastala mreza javno dostopnih AED, redno se izvajajo
tudi tecaji za laike (prve pomagalce). Sistem bomo nadgradili s prvimi posredovalci. To so
laiki, ki se ob srénem zastoju aktivirajo preko 112. Za to izjemno zahtevno in odgovorno
nalogo raCunamo na gasilce, ker so ze usposobljeni za aktiviranje preko 112. Potrebovali bi
najboljse in najzanesljivejse posameznike. Zazeleno je, da bi imeli stalno bivalis¢e ali delovno
mesto ¢im blizje javno dostopnega AED. Pravna podlaga za delovanje prvih posredovalcev je
22. ¢len Pravilnika o sluzbi nujne medicinske pomoci:

22. clen
(prvi posredovalci)

(1) Izvajalci sluzbe NMP lahko na svojem obmocju:

— ugotavljajo potrebe po prvih posredovalcih,

— evidentirajo kandidate za prve posredovalce,

— preverjajo ustreznost opravljenega usposabljanja kandidatov iz prejsnje alineje in o
njihovi vkljucitvi med prve posredovalce obvestijo dispecersko sluzbo zdravstva,

— o delu prvih posredovalcev enkrat letno, in sicer do 28. februarja, porocajo ministrstvu
v skladu s Prilogo 13 tega pravilnika.

(2) Prve posredovalce aktivira sistem NMP prek Regijskega centra za obvescanje.
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(3) Prvi posredovalec pridobi znanje z opravljenim usposabljanjem iz vsebin ukrepov za
ohranitev Zivljenja s preverjanjem znanja za prvega posredovalca v skladu s Prilogo 14 tega
pravilnika.

(4) Po opraviljanem usposabljanju iz prejsnjega odstavka prvi posredovalec vsaj enkrat
letno obnovi svoje znanje iz vsebin v skladu s Prilogo 14 tega pravilnika.

(5) Izvajalci sluzbe NMP, Uprava Republike Slovenije za zascito in resevanje ter lokalna

skupnost z dogovorom uredijo nacin usposabljanja in financiranja prvih posredovalcev

Na obmocju Gasilske zveze Trebnje bi potrebovali priblizno 150 prvih posredovalcev.
Predvideno je, da bi imeli Sesturni teCaj enkrat mese¢no ob sobotah za po 15 prvih
posredovalcev.

V prilogi je nacrt razporeditve prvih posredovalcev po javno dostopnih AED, ki bodo
postavljeni do leta 2016.

Prosim, da Gasilska zveza Trebnje do 15. decembra 2015 pripravi seznam udeleZencev
usposabljanja za prve posredovalce. Za vsak mesec v letu 2016, razen za julij in avgust, naj bo
predvidenih po 15 kandidatov. Gasilcem, ki so v letu 2015 uspe$no opravili usposabljanje za
prve posredovalce pri IzobraZevalnem centru ReSevalne postaje UKC Ljubljana se
usposabljanje prizna za celo leto 2016 in bodo morali na obnovitveni tecaj Sele v letu 2017.
Prosim, da pripravite poseben seznam Ze ustrezno usposobljenih gasilcev , ¢e bodo seveda
dali soglasje, da se jih vklju¢i v mrezo prvih posredovalcev. Na seznamu naj bo oznaceno,
katero lokacijo javno dostopnega AED bodo pokrivali.

Lep pozdrav.

Zdenko Salda, dr. med.
Koordinator projekta MILIJON SRCNIH TOCK
Zdravstveni dom Trebnje
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LOKACIJA AED Stevilo prvih posredovalcev
1. BELI GRIC Gasilski dom PGD Sveti KriZ...............................c... 5
2. CATEZ tovarmna TEM.......ccooiiiiiiiii e 5
3. DOBRNIC Kulturni dom ..........c..oeeiueieiee e, 5
4. DOLENJA NEMSKA VAS Gasilski dom PGD Ponikve.................. 5
5. DOLENJE SELCE vasko srediSCe.........cooviiiiiiiiiiiiiiiiiiie i, 3
6. GORENJI VRH PRI DOBRNICU Krajevna skupnost Svetinja......... 5
7. GRADISCE PRI TREBNJEM »pri Erzenu« Gradisée 3.................. 0
8. LUKOVEK gasilski dom............ccooiiiiiiiiii e 5
9. MIRNA zdravstvena PoStaja..........coevvieriieniiiiiiieeieeieeeeeenne, 5
10. MOKRONOG zdravstvena postaja..........ccoevveerirenianianiiaeanennnnn. 5
11. RACJE SELO gasilski QoM. ...........ooiiiiiiieiiiie e, 5
12. SAJENICE Gasilski dom PGD Selo pri Mirni................cocooeinan. 5
13. SELA PRI SUMBERKU dom krajanov — Vrtec............................. 5
14. SENTLOVRENC gasilski dom.............coooiiiiieiiiiiie i, 5
15. SENTRUPERT obginska stavbha.................cccceeeeeeeeeeeeiiiiiiiiiiiii, 5
16. SEVNICA pri Mirni gasilski Om..............cooiiiiiiieiiiiiieiieee 5
17. STEFAN BiStro MiSiC. ......uuvvvveeeeeeeeeieeeiiiiee e 3
18. TREBELNO vec¢namenski dom (gasilska garaza)............................ 5
19. TREBNJIE DSO... o, 3
20. TREBNJE GalakSija.......vovieiiieiiieie e, 3
21. TREBNJE gasilski dom...........ccooiiiiii e 3
22. TREBNJE Japi ParadiZ 4.........c.cooviniiiiiiiiiicee e 3
23. TREBNJE S$portna dvorana osnovne $ole .............cooevviiniiiienninnn... 0
24. TREBNJE TrimMO....einiii e 3
25. VELIKA LOKA gasilski dom...........cooiiiiiiiicee 5
26. VOLCJE NJIVE gasilsKi QOM..........couiiiiieiiiiaiiie e 4
27.VRHTREBNJE gasilskidom.............ccooiiiiiie 5
28. VELIKI GABER stavba krajevne skupnosti...............ccccovvenin.n.. 5
29. OBCINE gasilsKi dOM.........iiiee i) 3
30. DOLENJE JESENICE Gasilski dom PGD Sveti RoK..................... 4
31. ORNUSKA VAS Gasilski dom PGD Statenberk........................... 5
32. VELIKA STRMICA gasilskidom..............oooiiiiiiiiii 4
33. ZAGORICA gasilski dom..........cooviiiii e 5
34. TREBANJSKI VRH gasilski dom............cccoviiiiiiiiiiiiiieen, 5
35. LOG gasilski dom.........c.ooiiriii 4
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